
中 华 预 防 医 学 会

预会发〔2023〕 88 号

为深入贯彻习近平总书记关于加强疾控人才队伍建设的指

精神，落实国家疾病预防控制局关于加强公共卫生专业队伍建设、

培养高层次复合型人才的发展规划，在腾讯公益慈善基金会支持下，

中华预防医学会定于 2023年—2026年，开展公共卫生青年精英高

级研修项目 (简称青年精英项目)。 项目分3个年度举办3期培

训，每期培训时长1年。每期培训包括半年脱产课程培训和机构

研修及半年非脱产从事专题研究

中华预防医学会关于公共卫生青年精英

高级研修项目第一期学员招生简章

。

第一期青年精英项目培训安排在 2023 年7月—2024 年6月

期间组织实施，于7月3日—8 月 19日在北京进行为期7周的集

中培训，并于8月下旬—12月下旬安排学员进行机构研修，2024

年1月—6月非脱产期间的培训主要采取线上授课、专题讨论和专

题研究的方式进行。现将第一期学员招生相关工作通知如下：

一、招生对象

(一) 国家、省级疾病预防控制中心从事公共卫生疾病防控

等工作的专业技术骨干。
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附件 1-1

公共卫生青年精英高级研修项目课程模块内容

序号 模块名称 课程安排

1
全球和中国

公共卫生安

全（30 学时）

从全球、国家和地方视角检视新冠大流行的应对经验、教

训和遗产；新冠大流行后全球卫生安全与治理的新动向及

突发公共卫生事件预防、预备与应对等的理念、机制、体

系和技术的新进展；全健康（One Health）理念与实践等。

2
现代公共卫

生(34 学时）

公共卫生史、健康社会决定因素、公共卫生体系与功能、

公共卫生领导力;公共卫生组织管理与绩效评价;数字公

共卫生等。

3
公共卫生监

测与健康测

量（40 学时）

国内外公共卫生监测进展；监测系统规划设计与质量控

制；人群健康状况测量综合指标（含疾病负担）与健康发

展目标等。

4
循证公共卫

生（30 学时）

公共卫生干预政策、临床预防和人群预防指南的循证制定

的理论、方法与应用等；系统综述、Meta 分析与证据评价

的方法及案例。

5
公共卫生研

究（30 学时）

疫苗/药物预防效果的真实世界研究，人群/社区干预试

验，疾病筛查项目评价研究，实施研究与社会科学研究；

理解和认识数学模型在疾病控制中的作用；公共卫生研究

中的大数据应用。

6
突发公共卫

生事件应急

管理（40 学

时）

突发公共卫生事件监测与预警、风险评估与态势感知、应

急决策方法与决策支持、突发公共卫生事件相关法律法规

及实施、情景构建与模拟演练等。

7 健康传播与

公众沟通（40

学时）

健康传播概念与路径、突发公共卫生事件大众风险沟通、

Infodemic 的监测与应对、新闻发布演练、情境传播实训

演练等。









附件4

单位推荐和承诺书

_项目招生报名，_同志，参加_现推荐我单位_

如能录取，我单位对该同志在培训期间，作如下郑重承诺：

(注：请在能作出承诺的条目前的方框中画√)

1.同意该同志在项目集中培训期间，不安排该同志承担本单位日常工作。

2.承担培训差旅费用 ( 包括城际交通费用及住宿费用 )。

3.支持项目持续发展，积极参与项目并为项目提供相关支持。

其他需要说明的事由：

推荐单位领导签名：

_电话：联系人：

推荐单位( 盖章):

日   期： _年 月_ 日
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